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Les auteurs

Clara Naudi, médecin, est l'auteur du best-seller
«Mon corps au pays des merveilles», préfacé par le
Professeur Pierre Rabischong. Auteur et conféren-
ciere, elle excelle dans l'art de transmette ses
connaissances.

Dany Adams, épistémologue, a accompli ses études
et des recherches a I'Ecole Pratique des Hautes
Etudes, en histoire des sciences biologiques et de
la médecine et est diplomée en philosophie, épis-
témologie, histoire des sciences et histoire de I'art.

Noémie d’Auxiron est illustratrice. Par ses études
d’anatomie et grace a ses talents d’artiste, ses dessins
vibrent de vie en alliant art et précision.

Argumentaire

Ce livre est incontournable pour comprendre facilement
le fonctionnement incessant, invisible et merveilleux de
nos cellules qui ceuvrent en permanence a l'intérieur de
notre corps. Incontournable aussi pour appréhender le
réle primordial de notre immunité innée et celui de notre
immunité adaptative, a une époque ol I'immunité est
souvent déficiente et malmenée, ouvrant la porte aux ma-
ladies infectieuses et virales.

Nous connaissons mal ces invisibles micro-organismes (bac-
téries, virus, etc.) qui nous accompagnent chaque jour et
constituent 90% de la biodiversité de notre planéete. On les
découvre partout : dans les océans, les sols, sous les glaces
polaires, dans nos poumons, nos intestins, au sein de notre
ADN et méme dans l'origine si particuliére du placenta ! Oui,
ils sont la plupart du temps bénéfiques, ils régulent la bio-
diversité et sans eux nous ne pourrions méme pas vivre.

Dany Adams, épistémologue, retrace I'histoire des décou-
vertes des virus et leurs roles surprenants. Lauteur souleve
que virus et bactéries sont des milliards a étre bienfaisants
sur notre planéte, nous pourrions alors nous questionner
comment les 300 identifiés pathogenes ont pu I'étre au cours
de I'histoire. L'histoire des épidémies éclaire les causes faci-
litantes provoquées par les Hommes et qui sont des bles-
sures importantes a la vie, a son bon équilibre, a I'humanité,
aux animaux, aux végétaux, aux écosystémes... On com-
prend que quelques-uns parmi les milliards de ce monde in-
visible disjonctent et ne soient plus a la bonne place...



