
Info ECAP n°38 – Été 2011 
 

"Il est possible de trouver la paix en soi, mais impossible de la trouver à l’extérieur de soi…" 
 

 
 

Bonjour à toutes et à tous, 

 

Voici l’info ECAP de cet été qui vous présente le nouveau programme pour l’année 2011-2012 ! 

 

Vous pouvez le télécharger dès à présent sur ce lien. 

 

Cette année nous proposons 5 nouvelles formations et 2 formations approfondies en TFH : 

 

- Osez le Son : "Un Souffle d’air frais dans votre espace intérieur et extérieur" 

- Le Drainant Relaxant : "Pour une sensation de bien-être, de légèreté et de détente générale" 
- Brain Gym au quotidien : "Une autre clé de lecture" 

- Écoute Tissulaire pour les Réflexologues : "Telle une main posée sur un nuage, le corps nous montre lui-même le 
chemin" 
- IMP - Intégration Motrice Primordiale - "Approche éducative d’équilibrage des mouvements et des réflexes 
primordiaux" 

 

- TFH Proficiency : stage de "Praticien en TFH " certifié par l’’IKC (Collège International de Kinésiologie) 
- TFH Training Workshop : stage ”d’Instructeur en TFH” certifié par l’’IKC (Collège International de Kinésiologie) 
 

Nous organisons une porte ouverte le samedi 10 septembre de 10h à 17h à l’ECAP de Nantes. 
 

Nous vous souhaitons un excellent été ! 
 

Au plaisir de vous rencontrer, de vous revoir ou de vous lire, 

 

Xavier MEIGNEN 

Directeur de l’ECAP 
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